
TELEFONICKÁ KONZULTACE SESTRY V PÉČI O PACIENTA

Číslo výkonu: 
35820

Autorská odbornost: 
(914) psychiatrická sestra

Popis: 
(Pokud má výkon jednoznačné indikace, uveďte je.) 
Telefonický kontakt s pacientem nebo osobami jeho prostředí v případech změny stavu, potřeby sledování a kontroly zdravotního stavu, porady o poskytované
péči v případech, kdy není nutná nebo možná osobní návštěva. Výkon je prováděn na základě indikace lékaře.

Čím výkon začíná: 
Úvodním kontaktem, ohlášením.
Obsah a rozsah výkonu: 
Telefonický kontakt s pacientem nebo osobami jeho prostředí v případech změny stavu, potřeby sledování a kontroly zdravotního stavu, porady o poskytované
péči v případech, kdy není nutná nebo možná osobní návštěva. Kontakt zahrnuje konzultaci aktuálního zdravotního stavu v rozsahu kompetencí psychiatrické
sestry a v souladu se schváleným plánem psychiatrické rehabilitace, monitoring užívání medikace, koordinaci péče mezi pacientem, jeho blízkými a ostatními
profesionály.
Čím výkon končí: 
Záznamem do zdravotnické dokumentace pacienta.

Kategorie: P - hrazen plně;

Omezení místem: A - pouze ambulantně

Omezení frekvencí: 2/1 den, 60/1 čtvrtletí

Obvyklá doba trvání celého výkonu v minutách: 10

Podmínky:  
(Pokud je omezení místem "S", 
popište, čím je pracoviště specializované.) 
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Celkem:

Důvod změnového řízení: 
(V případě, že výkon nahrazuje staré metody, 
doplňte čísla původních výkonů.) 
Dlouhodobé udržení pravidelného kontaktu s pacientem je jedním z předpokladů úspěšné péče o pacienty s duševním onemocněním. Telefonický kontakt
představuje efektivní způsob monitorování zdravotního stavu pacienta a užívání medikace, je vhodný pro intervenci v případech situačních krizí a pro
poradenství v souvislosti s poskytovanou zdravotní péčí, je rovněž nezbytným prostředkem při koordinaci péče o pacienta s duševním onemocněním.

Posouzení medicínské efektivity: Udržení kontaktu s duševně nemocným pacientem je jednou ze základních podmínek úspěšné léčby. Telefonický rozhovor je
plnohodnotnou formou kontaktu při řešení situačních krizí, monitorování zdravotního stavu pacienta a poradenství o poskytované péči. Telefonické poradenství
a telefonická krizová intervence jsou postupy, využívané i v jiných medicínských oborech (např. onkologie, léčba závislostí, péče o HIV pozitivní osoby apod.).
V současnosti, kdy jsou moderní informační technologie velmi rozšířené, považuje možnost telefonického kontaktu za efektivní doplňkový nástroj v
dlouhodobé péči o pacienta.

Ekonomický dopad: 
(Doplňte odhadovaný počet pacientů za rok) 
Predikce dopadů na systém veřejného zdravotního pojištění je obtížná. Vzhledem k tomu, že jde o výkon nemateriálový a časově nenáročný, nebudou finanční
náklady vysoké, zatímco přínos pro pacienty může být podstatný.Minimální, částečně nahradí výkon 35050 , kdy stav pacienta monitoruje lékař.

Porovnání s prokázaným léčebným přínosem: Telefonická konzultace je oproti kontaktu face-to-face realizovatelná rychleji, což může významně snižovat
situační úzkost pacientů. Doplnění péče o telefonické konzultace může rovněž přispívat k posilování pacienta v samostatnějším a nezávislejším řešení situace.
Obdobný výkon existuje v odbornosti 305. U určitého spektra situací však postačí, je-li telefonická konzultace provedena psychiatrickou sestrou. Způsob
úhrady v jiných zemích není znám.

Způsob úhrady v dalších zemích:

Další odbornosti: 
Kód Název Režie

Nositelé: 
Pořadí Kategorie Funkce Praxe Čas Poznámka Aktuální body

10 S3 0 10 32,67
32,67
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Přímo spotřebovaný materiál - PMAT: 
Kód Název Doplňek Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přímo spotřebované léčivé přípravy - PLP: 
Kód Název Doplňek ATC Omezení Množství Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Přístroje: 
Kód Název D.Ž. N.Ú. D.P. Procento z výkonu Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

ZUM: 
Kód Název

Položky mimo číselník
Název Popis

ZULP: 
Kód Název

Položky mimo číselník
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Název Popis

Body
Přímé Režijní Celkem
33 22 55
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